/ I ECOLE IMMACULEE - SAINT NAZAIRE
conavio)_ @IENU

HORS D'CEUVRE Feuilleté au fromage Cargttgs rapees Betteraves vinaigrette Concombre Bulgare
vinaigrette
Curry.de volaille au Hachis parmentier CoUSCOUS P0|ssoln aux petits
lait de coco légumes
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots panachés Salade verte Légumes du couscous Pc?mmes‘vapeL\Jr/
/ Semoule Epinards a la creme
PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage
. . Fromage blanc et . . R .
DESSERT Fruit frais . Fruit frais Roulé a la confiture
madeleine

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M '[ A M ’

Produits locaux z
Le pain : boulangerie de I'lmmaculée - k' ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies Retrouvez I'ensemble des menus sur : -
I I dans votre restaurant sont 100% frangaises. www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : jqdoebsh

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



/ e ECOLE IMMACULEE - SAINT NAZAIRE
cortivo),_ @JENU

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M '[ A M ’

Produits locaux :

}C:)\ie, Le pain : boulangerie de I''mmaculée s k" ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, vola‘ille et dinde servies Retrouvez I'ensemble des menus sur : BON APPE'TIT !

dans votre restaurant sont 100% frangaises. www.clicetmiam.fr

Code a saisir : jqdoebsh

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



/ e ECOLE IMMACULEE - SAINT NAZAIRE
cortivo),_ @JENU

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M '[ A M ’

Produits locaux :

}C:)\ie, Le pain : boulangerie de I''mmaculée s k" ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, vola‘ille et dinde servies Retrouvez I'ensemble des menus sur : BON APPE'TIT !

dans votre restaurant sont 100% frangaises. www.clicetmiam.fr

Code a saisir : jqdoebsh

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



/’

COl \Y | \/I @)

I ECOLE IMMACULEE - SAINT NAZAIRE
d\QE NU

HORS D'CEUVRE . - C(.)nc.ombre Salade de blé Salade, mais, fromage
2 T ‘ vinaigrette et tomates
Jambon grillé Paélla Curry de poisson

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

Petits pois a | ,
etits pois a la Gratin breton

francgaise
PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage
DESSERT Fruit frais Fromage blanc aux Brownie

fruits rouges

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison % M ]: A M ’

Produits locaux : > LE CHEF
Le pain : boulangerie de I'lmmaculée - k ET SON E'QUIPE
Les viandes entieres de porc, beeuf, volaille et dinde servies ' .
I I dans votre restaurant sont 100% frangaises. Retrouvez l'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITENT U N

www.clicetmiam.fr BON APPETlT !

Code a saisir : jqdoe6sh

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



ECOLE IMMACULEE - SAINT NAZAIRE

I

COl |Vi\/I O

MEMBRE DE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Tomates et fromage a
I'huile d'olives

Carottes rapées

Pomelo

Betteraves

Saucisse grillée

Purée

Pilon de poulet sauce
tex mex

Cougettes a la tomate

Mijoté de boeuf au
paprika

Semoule

Filet de merlu pané

Riz / Ratatouille

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Flan nappé au
caramel

Fruit frais

Entremets au
chocolat

Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

&[MIAM’ LE CHEF

Produits locaux : )
Le pain : boulangerie de I'lmmaculée s k’ ET SON EQU'PE
VOUS SOUHAITENT UN
Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies -
I I dans votre restaurant sont 100% frangaises. BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : jqdoebsh

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



